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I. СУДЕЙСТВО

Состав судейской коллегии.

· Главный судья — 1 чел;

· Состав судейской бригады: Старший судья 1 чел. (зам. гл. судьи), Боковые судьи – 2 — 3 чел, Рефери – 1 чел. Судья — хронометрист — 1 чел. Секретарь — 1 чел;

· Судья при участниках — 1 чел;

· Врач соревнований

Обязанности судейской коллегии.

· Судьи под руководством Главного судьи обязаны: серьезно, ответственно, справедливо, точно выполнять судейскую работу;

· Судьи должны быть одеты официально (костюм, белая рубашка, галстук, или другая одежда официально принятая для судей на данном конкретном турнире)  или носить судейские знаки отличия (значки, бейджи и т.п.)

Главный судья номинации :

· несет ответственность за ход соревнований, руководит деятельностью судейской бригады, обеспечивает выполнение правил. Перед соревнованиями организует все виды подготовительных работ;

· проводит разъяснительную работу и решает проблемы, связанные с неполнотой или неясностью в правилах, но не имеет права изменять и корректировать правила;

· в ходе соревнований рассматривает конфликтные ситуации, возникшие в результате некорректного поведения спортсмена, представителя команды или тренера вплоть до отстранения от выполнения обязанностей или дисквалификации спортсмена, тренера или команды. При серьезных ошибках, допущенных судьей, имеет право отстранить его от судейства на данных соревнованиях,

· в ходе  соревнований, при необходимости,  может перемещать судей,

· подводит итоги и объявляет общие результаты соревнований;

· имеет право прекратить соревнования или объявить перерыв вследствие непредвиденных обстоятельств;

· в случае, если на данных соревнованиях нет специальной апелляционной комиссии, рассматривает протесты представителей или тренеров команд;

Старший судья по тайцзитуйшоу (зам. гл. судьи);

· помогает главному судье выполнять обязанности, выполняет функции Главного судьи во время его отсутствия;

· организует, проводит и оценивает обязательный квалификационный комплекс, выполняемый участниками; принимает решение о допуске спортсмена к соревнованиям;

· в случае невозможности достижения рефери единого мнения по поводу выставления оценок может принимать окончательное решение;

— организует обучение членов судейской бригады, решает различные вопросы судейской работы; может также участвовать в выставлении оценок; 

Примечание:

Старший судья по тайцзитуйшоу может объявить представителю команды, тренеру или спортсмену замечание за некорректное поведение, что отражается в протоколе судейской работы в графе примечания.

По окончании соревнований Старший судья по тайцзитуйшоу выставляет рейтинги судьям, оценивая их работу по пятибалльной системе

Рефери (судья на ковре)

· участвует в судейской учебе и выполняет различные подготовительные работы; 

·  добросовестно следит за соблюдением правил;

· контролирует соблюдение ритуала состязаний;

Боковые судьи (судьи у края ковра):

· участвуют в судейской учебе и выполняют различные подготовительные работы;

·  добросовестно следят за соблюдением правил, оценивают технические действия спортсменов на ковре и вносят их в судейские записки;

Судья при участниках

· поверяет одежду и физическое состояние спортсменов в соответствии с требованиями Правил (отсутствие колец, серег,  цепочек, и других украшений, состояние  ногтей пальцев рук)

· выдает цветные пояса (красный и черный) участникам в соответствии с протоколом соревнований;

· отвечает за ровный, бесперебойный ход соревнований, соблюдение графика поединков;

· в соответствии с порядком соревнований своевременно оповещают спортсменов о том, чтобы они подготовились к выходу согласно стартовому протоколу, поручает одному спортсмену выводить команду на ковер, а также передает старшему судье список выступающих.

Секретарь

· принимает именные и технические заявки на участие в соревнованиях;

· организует мандатную комиссию и руководит ее работой, проводит жеребьевку участников и готовит стартовые протоколы соревнований;

· организует взвешивание участников соревнований;

· во время соревнований объявляет результаты выступлений, регламент соревнований, правила, особенности видов состязаний, а также доводит до сведения зрителей различные сообщения, касающиеся ушу;

· может выполнять работу судьи-хронометриста; 

· отвечает за работу секретариата, проверяет заявки, а также проводит жеребьевку, следит за графиком соревнований, решает вопросы допуска бойцов, доводит до сведения представителей команд результаты выступлений; 

·  подготавливает необходимые бланки для фиксации результатов, проверяет и заверяет окончательный результат, подсчитывает оценки и определяет победителей.

Судья — хронометрист

Точно фиксирует время поединка, останавливает и запускает секундомер по команде рефери. Предупреждает Рефери об окончании времени поединка ударом в гонг или свистком.

II. РАЗДЕЛЫ ТУЙШОУ

· Туйшоу с фиксированными стопами

· Туйшоу в движении

III. РАСПРЕДЕЛЕНИЕ УЧАСТНИКОВ

Распределение участников  по весовым и возрастным категориям  по видам  соревнований приведено в таблицах1 и 2 

	 Таблица1. Туйшоу  с  фиксированными стопами

	№ катег
	Возраст, лет
	Вес, кг
	Пол
	Уровень
	День соревнований

	
	
	
	
	
	

	2401
	8-9 лет
	до 24
	мальчики  и  девочки
	начинающие
	1

	2402
	
	до 27
	то же
	начинающие
	1

	2403
	
	до 30
	то же
	начинающие
	1

	2404
	
	до 33
	то же
	начинающие
	1

	2405
	
	до 36
	то же
	начинающие
	1

	2406
	10-11 лет
	до 30
	то же
	начинающие
	1

	2407
	
	до 33
	то же
	начинающие
	1

	2408
	
	до 36
	то же
	начинающие
	1

	2409
	
	до 40
	то же
	начинающие
	1

	2410
	12-14 лет
	до 40
	юноши
	начинающие
	1

	2411
	
	до 45
	юноши
	начинающие
	1

	2412
	
	до 50
	юноши
	начинающие
	1

	2413
	
	до 55
	юноши
	начинающие
	1

	2414
	
	св 55
	юноши
	начинающие
	 

	2415
	
	до 40
	девушки
	начинающие
	1

	2416
	
	до 45
	девушки
	начинающие
	1

	2417
	
	до 50
	девушки
	начинающие
	1

	2418
	
	до 55
	девушки
	начинающие
	1

	2419
	15-17 лет
	до 50
	юниоры (м)
	начинающие и продолж
	1

	2420
	
	до 55
	юниоры (м)
	начинающие и продолж
	1

	2421
	
	до 60
	юниоры (м)
	начинающие и продолж
	1

	2422
	
	до 65
	юниоры (м)
	начинающие и продолж
	1

	2423
	
	до 70
	юниоры (м)
	начинающие и продолж
	1

	2424
	
	до 48
	юниоры (ж)
	начинающие и продолж
	1

	2425
	
	до 52
	юниоры (ж)
	начинающие и продолж
	1

	2426
	
	до 56
	юниоры (ж)
	начинающие и продолж
	1

	2427
	
	до 60
	юниоры (ж)
	начинающие и продолж
	1

	2428
	
	до 65
	юниоры (ж)
	начинающие и продолж
	1

	2429
	18 лет и старше
	до 60
	мужчины
	начинающие и продолж
	2

	2430
	
	до 70
	мужчины
	начинающие и продолж
	2

	2431
	
	до 80
	мужчины
	начинающие и продолж
	2

	2432
	
	до 90
	мужчины
	начинающие и продолж
	2

	2433
	
	до 100 
	мужчины
	начинающие и продолж
	2

	2434
	
	св 100
	мужчины
	начинающие и продолж
	2

	2435
	
	до 52
	женщины
	начинающие и продолж
	2

	2436
	
	до 58
	женщины
	начинающие и продолж
	2

	2437
	
	до 64
	женщины
	начинающие и продолж
	2

	2438
	
	до 70
	женщины
	начинающие и продолж
	2

	2439
	
	св 70
	женщины
	начинающие и продолж
	2

	
	
	
	
	
	

	Таблица 2.Туйшоу на ковре  в движении.

	
	
	
	
	
	

	№
	Возраст, лет
	Вес, кг
	Пол
	Уровень
	День соревнований

	
	
	
	
	
	

	2440
	10-11 лет
	до 30
	мальчики  и девочки
	начинающие
	2

	2441
	
	до 33
	то же
	начинающие
	2

	2442
	
	до 36
	то же
	начинающие
	2

	2443
	
	до 40
	то же
	начинающие
	2

	2444
	12-14 лет
	до 40
	юноши
	начинающие
	2

	2445
	
	до 45
	юноши
	начинающие
	2

	2446
	
	до 50
	юноши
	начинающие
	2

	2447
	
	до 55
	юноши
	начинающие
	2

	2448
	
	св 55
	юноши
	начинающие
	2

	2449
	
	до 40
	девушки
	начинающие
	2

	2450
	
	до 45
	девушки
	начинающие
	2

	2451
	
	до 50
	девушки
	начинающие
	2

	2452
	
	до 55
	девушки
	начинающие
	2

	2453
	15-17 лет
	до 50
	юниоры (м)
	начинающие и продолж
	2

	2454
	
	до 55
	юниоры (м)
	начинающие и продолж
	2

	2455
	
	до 60
	юниоры (м)
	начинающие и продолж
	2

	2456
	
	до 65
	юниоры (м)
	начинающие и продолж
	2

	2457
	
	до 70
	юниоры (м)
	начинающие и продолж
	2

	2458
	
	до 48
	юниоры (ж)
	начинающие и продолж
	2

	2459
	
	до 52
	юниоры (ж)
	начинающие и продолж
	2

	2460
	
	до 56
	юниоры (ж)
	начинающие и продолж
	2

	2461
	
	до 60
	юниоры (ж)
	начинающие и продолж
	2

	2462
	
	до 65
	юниоры (ж)
	начинающие и продолж
	2

	2463
	18 лет и старше
	до 60
	мужчины
	начинающие и продолж
	3

	2464
	
	до 70
	мужчины
	начинающие и продолж
	3

	2465
	
	до 80
	мужчины
	начинающие и продолж
	3

	2466
	
	до 90
	мужчины
	начинающие и продолж
	3

	2467
	
	до 100 
	мужчины
	начинающие и продолж
	3

	2468
	
	св 100
	мужчины
	начинающие и продолж
	3

	2469
	
	до 52
	женщины
	начинающие и продолж
	3

	2470
	
	до 58
	женщины
	начинающие и продолж
	3

	2471
	
	до 64
	женщины
	начинающие и продолж
	3

	2472
	
	до 70
	женщины
	начинающие и продолж
	3

	2473
	
	св 70
	женщины
	начинающие и продолж
	3


· .

Минимальное количество участников в одной весовой категории для проведения поединков – не менее 4 человек. В случае недостатка оппонентов, при согласии представителей команд, могут быть сформированы укрупненные  весовые категории, но  без совмещения детских и взрослых   возрастных категорий.

IV. ОРГАНИЗАЦИЯ ПОЕДИНКОВ ТУЙШОУ

 Ритуал поединка

· Перед объявлением начала поединков в группе данного вида бойцы выстраиваются перед выходом на место проведения состязаний и подают карточки участников судье. При этом проверяется форма и защитное снаряжение спортсменов, их соответствие правилам соревнований. Судьи на ковре занимают свое место.

· Бойцы обеспечиваются цветными поясами: первому по списку выдается красный, второму по списку - черный.

· Рефери становится у края ковра лицом к столу старшего судьи. Приглашенные для участия в поединке бойцы становятся справа (красный пояс) и слева (черный пояс) от рефери на расстоянии вытянутой руки лицом к ковру. Все трое принимают исходное положения и одновременно, по команде рефери приветствуют старшего судью. Старший судья отвечает на приветствие. После этого рефери, подняв обе руки на уровень плеч ладонями внутрь, подает команду "Вперед!" (шан) и бойцы, не меняя дистанции, выходят на середину ковра и одновременно поворачиваются лицом друг к другу. Рефери, повернув руки ладонями вниз, подает команду для взаимного приветствия (хэ цы) и бойцы приветствуют друг друга. По команде "Приготовиться!" (чжун бэй) бойцы занимают позицию готовности, Рефери устанавливает свою правую руку между запястьями бойцов, по команде "Начали!" (кай ши) поединок начинается, рефери резко поднимает свою руку вверх, судья хронометрист ударяет в гонг и включает секундомер.

· По команде "Стоп!" (тин цзи) руки рефери скрещиваются перед грудью ладонями вниз и разводятся в стороны, оба бойцы разрывают дистанцию и принимают исходное положение. 

· Если произошло нарушение правил, рефери объявляет об этом следующим образом:

Замечание – указывает на нарушителя рукой и показывает ему открытую ладонь. При этом нарушителю начисляется 0,5 штрафных балла;

Предупреждение – указывает на нарушителя рукой и показывает ему кулак. При этом  нарушителю начисляется  один  штрафной балл.

Дисквалификация - указывает на нарушителя рукой и скрещивает перед грудью руки со сжатыми кулаками. Соответствует  трем  штрафным баллам. Дисквалификация  действительна на  текущий поединок, кроме  случаев дисквалификации за  намеренное  травмирование  партнера в результате грубых действий, несоответствующих правилам соревнований. Решение о  дисквалификации на весь период  соревнований принимает Старший судья. 

· Боковые судьи начисляют балы за проведенные технические действия и штрафные баллы за нарушения и заносят их в свои протоколы, которые они сдают старшему судье по окончании раунда.

· Подсчет предупреждений осуществляет старший судья. Если их количество равно или  превышает три балла, поединок останавливается и боец дисквалифицируется, а противнику присуждается победа. Замечания за ошибки, произошедшие после приглашения на поединок, но до его начала, в число этих трех баллов не входят.

Площадка

· Туйшоу с фиксированными стопами: площадка 1 на 2 метра с разметкой в центре в виде разделительной линии. На линию  бойцы ставят выдвинутую вперед ногу.

· Туйшоу в движении: площадка 3 на 3 метра, с ограничительной линией по периметру, толщиной не менее 4 см.; с разметкой в центре в виде разделительной линии. На линию  бойцы ставят выдвинутую вперед ногу.

Время поединка

Поединки проводятся в 2 раунда. В детских возрастных категориях по 1,5 минуты, в остальных  по 2 минуты «грязного» времени с перерывом в 30 сек. Под «грязным» временем понимают непрерывный период поединка от команды «Начали» (кай ши) до сигнала хронометриста об окончании времени поединка (раунда).  При остановке поединка по команде рефери отсчет времени не прерывается. В особо исключительных случаях (отказ от продолжения поединка, оказание медицинской помощи т.п.) рефери может проинструктировать хронометриста, чтобы тот остановил часы по его сигналу. 

Одежда участников и защитное снаряжение

На поединках туйшоу женщины могут использовать защитный бандаж на грудь, так как воздействовать на эту область не запрещено. Разрешено использовать наколенники, налокотники и голеностопную защиту мягкого тканевого типа.

На соревнованиях по туйшоу каждый участник должен быть одет в футболку с рукавами, не закрывающими локти, широкие и длинные штаны, закрепленные на щиколотках и прикрывающие, как минимум, две трети голени, и спортивную обувь на мягкой подошве. Подворачивать или закатывать штаны запрещается.  На одежде допускается наличие логотипов и названий клуба, школы, стиля. На талию завязывается пояс. Он опоясывается вокруг туловища два раза и завязывается специальным узлом. На соревнованиях один из участников выступает в поясе чёрного цвета, другой – в поясе красного цвета. Пояса выдаются судьей  бойцам перед каждым поединком.

   Участникам  запрещается выходить  на поединок  в кольцах, серьгах, цепочках, браслетах и других украшениях, которые могут нанести вред участникам  соревнований. Ногти на руках должны быть аккуратно подстрижены и не выступать за окончания  пальцев. Судья при участниках обязан проверить выполнение  этого  правила и потребовать его исполнения, вплоть  до недопуска  до  поединка.

Проведение поединка

По приглашению рефери  участники поединка  строятся на дальней от  старшего судьи  линии ковра, лицом к  судейскому столу. Бойцы и рефери приветствуют старшего судью, по команде  рефери «Вперед» (шан) участники поединка выходят на середину ковра не меняя дистанции, разворачиваются лицом друг к другу,  и по команде  взаимного приветствия (Хе ци) приветствуют рефери  и друг друга. Рефери отдает команду: "Приготовиться!" (чжун бэй) , спортсмены становятся лицом друг к другу в правостороннюю позицию (во втором раунде принимается левосторонняя позиция и соответственно меняются руки), поставив выдвинутую вперед правую ногу на разделительную линию,  и, соединив запястья правых рук, левую кладут на локоть партнера. Стопы впереди стоящих ног бойцов должны находиться друг от друга на расстоянии не менее  20 см и не более 40 см, разделительная должна проходить в области от середины стопы до пальцев. По команде "Начали!" (кай ши)  в туйшоу с фиксированными  стопами бойцы имеют право выполнять действия, разрешенные правилами.В поединке «Туйшоу в движении» по команде рефери «Начали» (Кай ши) участники, сохраняя контакт рук, начинают  круговое перемещение по  часовой стрелке в первом раунде и против часовой  стрелки во  втором, до повторной команды рефери «кай ши» С этого момента начинается  отсчет времени поединка судьей хронометристом и спортсменам  разрешены технические  действия. При  остановках  поединка  командой «Стоп» (Тин цзи) во  время поединка, повторные круговые перемещения не производятся, рефери  отдает  команды  «Приготовится» (Чжун бей) и «Начали» (Кай ши) поединок  возобновляется.  В обоих видах программы после команды “Стоп” (тин цзи) бойцы становятся в исходную позицию на своей половине ковра. По истечении двух (полутора – в детских номинациях) минут «грязного» времени производится удар в гонг (или  свисток), после которого технические действия не оцениваются, а нарушения засчитываются. После удара в гонг по команде "Стоп!" (тин цзи) бойцы принимают исходное положение на своей половине ковра. По команде для приветствия (хэ цы) бойцы приветствуют друг друга, рефери, а по команде "Вернуться!" (гуй)  занимают исходное положение лицом к ковру слева и справа от рефери и вместе с ним приветствуют старшего судью. Во время ожидания объявления результатов рефери разводит соперников в стороны и встает между ними. После объявления победителя рефери должен поднять его руку, после чего участники схватки должны покинуть площадку.

Остановка поединка рефери

·  Рефери останавливает поединок в следующих случаях:

а) если проведено действие, за которое начисляются баллы (кроме  действий  туйшоу в движении  за которые начисляется  один балл , но  динамика поединка  допускает  дальнейшее  его проведение):

б) если боец нарушил правила; 

в) если боец травмирован или его состояние внушает опасения;

г) если боец поднял руку, подавая знак о невозможности продолжать схватку, 

д) если поединок превращается в силовую борьбу или обмен ударами;

е) по указанию старшего судьи; 

ж) по истечении времени поединка. 

· В случае получения спортсменом травмы и невозможности продолжения поединка рефери останавливает схватку, если: 

а) боец поднял руку, давая понять, что он не в состоянии продолжать поединок по причине травмы или болезни; 

б) имеет место нокаут или технический нокдаун и боец не может поднять руку или состояние бойца вызывает опасение. 

· Решение об остановке поединка может быть принято только рефери на ковре и старшим судьей, а так же по указанию Главного судьи соревнований. Тренеры и представители команд не должны вмешиваться в работу судей в ходе схватки.

· После остановки поединка рефери должен выяснить состояние здоровья бойца и, если оно вызывает опасения, сопровождает бойца для осмотра врачом соревнований. После этого решение о возможности продолжения поединка может принять только врач. Время нахождения участника вне ковра при оказании ему медицинской помощи не должно превышать трех минут. Если, по истечении этого времени, боец не возвращается на ковер, то решение по итогам поединка принимается старшим судьей.

· Время нахождения бойца у врача при оказании ему медицинской помощи отсчитывается вторым секундомером судьи-хронометриста от момента ухода с ковра и до возвращения на ковер не должно превышать двух минут.

· Решение о нарушении правил бойцом, нанесшим травму, и соответствии его действий правилам соревнований, принимается старшим судьей по согласованию с рефери на ковре и судьями. В случае разногласий необходимо просмотреть видеозапись поединка. Участие представителей команд и тренеров при рассмотрении этого вопроса не допускается.

Обязательный  квалификационный комплекс для участников раздела «Туйшоу»

Обязательный квалификационный комплекс, выполняемый участниками состязаний по туйшоу состоит из движений тайцзицюань, выполняемых в течении не более двух минут. Должен содержать основные технические действия тайцзицюань: удержание равновесия, шаги вперед и назад,  поворачивания; пэн-люй, цзи-ань; цхай, ле, чжоу, као. По усмотрению мандатной комиссии  выполнение квалификационного  комплекса может быть  заменено на 30 секундное  квалификационное  туйшоу на  месте (с фиксированными  стопами) с членами  судейской бригады, для демонстрации спортсменом тех же усилий тайцзицюань(только для взрослых  категорий)

Определение победителей

· Соревнования проводятся по Олимпийской  системе ( с выбыванием проигравшего участника) и с утешительными поединками за третье место.»Утешительные» встречи проводятся для участников, проигравших победителю во встречах до полуфинала. Победитель  проигравшей пары полуфиналистов  встречается  во встрече за третье место с победителем «утешительных» встреч;. 

· В конце поединка судьями производится подсчет баллов, и победителем объявляется боец, набравший наибольшее количество баллов.  Поединок не может завершаться ничьей. В случае равенства начисленных баллов, может быть объявлено дополнительное время поединка по общим правилам проведения поединка. В случае равенства начисленных баллов в дополнительном раунде, может быть объявлен еще один дополнительный раунд до первого технического действия. Победителем такого поединка становится боец, первым совершивший разрешенное техническое действие, за которое начисляются баллы. Боец, первым нарушивший правила соревнований  будет объявлен проигравшим.

· Досрочная победа «За  явным преимуществом» может быть присуждена  при наличии разрыва  очков  более 10 баллов, при этом остановка поединка  осуществляется  Старшим  судьей.

· Если боец отказывается продолжать схватку, ему засчитывается поражение.  
Если один из бойцов получил травму, которая, по мнению рефери не позволяет ему продолжать поединок, и при этом ни один из участников поединка не нарушил правила, то его соперник объявляется победителем. Если правила были нарушены, то победителем объявляется боец, получивший травму. Окончательное решение принадлежит главному судье. 

· Если в весовую категорию заявилось минимальное количество участников, то между ними разыгрывается только 1 место.

Неявка

Если боец не смог вовремя принять участие в соревнованиях, после повторного вызова его на ковер старшим судьей или судьей-информатором, ему засчитывается неявка. Контрольное время после второго  вызова – 30 секунд.

Протест

Если по работе судьи или судейской коллегии имеются замечания, их можно подать в апелляционный комитет через представителя команды или тренера, со ссылкой на конкретный пункт Правил. При подаче протеста представитель команды должен внести в судейскую коллегию сумму, оговоренную Положением о соревнованиях. В случае удовлетворения протеста сумма возвращается. Протесты подаются не позднее чем через 20 минут после выступления. Не допускается подача протеста во время хода поединка. Протесты рассматриваются в течение 30 минут после их подачи. Окончательное решение Главного судьи обжалованию не подлежит. 

Последовательность выступлений

 Порядок выступлений на соревнованиях определяется путем жеребьевки. Жеребьевку организует мандатная комиссия.

ПРАВИЛА ПО ТУЙШОУ 

С ФИКСИРОВАННЫМИ СТОПАМИ

I.УЧАСТНИКАМ РАЗРЕШАЕТСЯ: 

· Применять усилия  тайцзицюань Пэн, Люй, Цзи, Ань, Цай, Ле, Чжоу (можно использовать только предплечье, а не локоть)  и Као;

· Отрывать от пола пятку или носок передней и задней ноги, при условии, что при постановке стопа возвращается на место без изменений положения;

· Производить мягкий захват одной  рукой (ладонью с открытыми пальцами или крюком запястья) за шею сбоку и сзади для последующего выведения из равновесия;

· Выполнять зацепы рук бойца с целью изменения направления его усилий и выведения его из равновесия; 

· Выполнять рукой захват за спину без использования пальцев, не пересекая рукой линии позвоночника

· Производить разрешенные действия плечами,  предплечьями, кистями, ладонями

·  Производить разрешенные технические действия в корпус и руки бойца с целью выведения его из равновесия.

II.УЧАСТНИКАМ ЗАПРЕЩАЕТСЯ:

· Умышленно разрывать контакт с партнером;

· Нанесение любых видов ударов;

· Нанесение толчков, при исполнении которых слышится звук хлопка;

· Любые действия, имеющие целью травмировать бойца; 

· Захваты, щипки и воздействия на суставы, против их естественного сгиба, пальцы, ноги, голову, лицо, пах и горло, опасные движения головой, захваты за ноги, одежду и волосы бойца, укусы и плевки;

· Удержание и захваты руками при проведении технического действия на время более 2 секунд;

· Грубые захваты тела и рук бойца без последующих активных действий, сковывающие движения обоих участников и имеющие откровенно силовой характер, не соответствующие стилевым особенностям Тайцзицюань;

· Любые воздействия на бойца после потери равновесия;

· Атака бойца после того, как поединок был остановлен судьей;

· Устное цензурное и нецензурное оскорбление бойца, громкие выкрики, а также попытки затянуть время поединка.

· После потери  равновесия намеренно  стаскивать за собой соперника, используя захват рук  или  одежды. В случае  намеренного  вытаскивания партнера после разбалансировки,  рефери  выносит нарушителю  замечание (при повторном - предупреждение), а действия партнера  засчитываются.

· Разговаривать и спорить с рефери, кроме заявления об отказе продолжать поединок. Все спорные вопросы решаются через подачу апелляции.

III.УЧАСТНИКАМ НАЧИСЛЯЮТСЯ БАЛЛЫ ЗА ТЕХНИЧЕСКИЕ ДЕЙСТВИЯ, СЛЕДСТВИЕМ КОТОРЫХ СТАЛО:

· Полная потеря равновесия бойца и его падение на ковер или частичная потеря равновесия и его касание ковра любой частью тела, кроме стоп – 3 балла;

· Частичная потеря равновесия бойца и шаг в любом направлении двумя ногами, или смещение обеих стоп – 2 балла;

· Частичная потеря равновесия бойца и отрыв одной ноги от пола или шаг в любом направлении одной ногой или смещение стопы – 1 балл;

IV.УЧАСТНИКАМ НЕ ОЦЕНИВАЕТСЯ:

· Разрешенные технические действия, следствиями которых стали обоюдные: полная или частичная потеря равновесия, падение на ковер, отрыв ног от ковра, шаги в любом направлении одной или двумя ногами;

· Если боец до выполнения или во время выполнения технического действия полностью оторвал свою ногу от ковра или произвел скольжение ногой по ковру;

ПРАВИЛА ПО ТУЙШОУ 

В ДВИЖЕНИИ

I.УЧАСТНИКАМ РАЗРЕШАЕТСЯ: 

· Передвигаться по площадке, сохраняя постоянный контакт с парнером;

· Применять усилия  тайцзицюань Пэн, Люй, Цзи, Ань, Цай, Ле, Чжоу (можно использовать только предплечье, а не локоть)  и Као;

· Производить опрокидывание через ногу, при условии, что обе ступни проводящего касаются ковра.

· Производить мягкий захват одной  рукой (ладонью с открытыми пальцами или крюком запястья) за шею сбоку и сзади для последующего выведения из равновесия;

· Выполнять зацепы рук бойца с целью изменения направления его усилий и выведения его из равновесия; 

· Выполнять рукой захват за спину без использования пальцев, не пересекая рукой линии позвоночника

· Производить разрешенные действия плечами,  предплечьями, кистями, ладонями, руками по бедрам, ногами по ногам;

·  Производить разрешенные технические действия в корпус, руки и ноги бойца с целью выведения его из равновесия.

II.УЧАСТНИКАМ ЗАПРЕЩАЕТСЯ:

· Нанесение любых видов ударов; 

· Умышленно разрывать контакт с партнером.

· Нанесение толчков, при исполнении которых слышится звук хлопка;

· Любые действия, имеющие целью травмировать бойца; 

· Захваты руками за ноги, проходы в ноги;

· Захваты и воздействия на суставы, против их естественного сгиба, пальцы, коленный сустав, голову, лицо, пах и горло, опасные движения головой, захваты за ноги, одежду и волосы бойца, укусы и плевки;

· Удержание и захваты руками при проведении технического действия на время более 2 секунд;

· Грубые захваты тела и рук бойца без последующих активных действий, сковывающие движения обоих участников и имеющие откровенно силовой характер, не соответствующие стилевым особенностям Тайцзицюань;

· Любые воздействия на бойца после потери равновесия; 

· После потери  равновесия намеренно  стаскивать за собой соперника за ковер или в партер, используя захват рук  или  одежды. В случае  намеренного  вытаскивания партнера после разбалансировки,  рефери  выносит нарушителю  замечание (при повторном - предупреждение), а действия партнера  засчитываются

· Производить подсечки, подбивы, подхваты, зацепы с отрывом ноги от ковра и другие способы выбивания опоры партнера ногами и руками;

· Атака бойца после того, как поединок был остановлен судьей;

· Устное цензурное и нецензурное оскорбление бойца, громкие выкрики, а также попытки затянуть время поединка.

· Разговаривать и спорить с рефери, кроме заявления об отказе продолжать поединок. Все спорные вопросы решаются через подачу апелляции.

III.УЧАСТНИКАМ НАЧИСЛЯЮТСЯ БАЛЛЫ ЗА ТЕХНИЧЕСКИЕ ДЕЙСТВИЯ, СЛЕДСТВИЕМ КОТОРЫХ СТАЛО:

· Полная потеря равновесия бойца и его падение на ковер или частичная потеря равновесия и его касание ковра любой частью тела, кроме стоп – 3 балла;

· Выход бойца за пределы ковра одной или двумя ногами (наступание на линию ограничения площадки выходом за пределы не считается)  – 2 балла;

· Отбрасывание бойца  с потерей контакта на 1 и более шагов от атакующего  – 1 балл. 

IV.УЧАСТНИКАМ НЕ ОЦЕНИВАЕТСЯ:

· Разрешенные технические действия, следствиями которых стали обоюдные: полная или частичная потеря равновесия, падение на ковер, выход за ковер, отбрасывание;.

· Отбрасывание бойца, если  хотя бы одна из его рук осталась в контакте с атакующим;




